ANEXO

PLANO DE TRABALHO

DADOS DO PROGRAMA

ORGAO/ENTIDADE RESPONSAVEL: |[SECRETARIA MUNICIPAL DAS FAMILIAS — SMFAM / PMSC

TIPO DE INSTRUMENTO

(MODALIDADE): ACORDO DE COOPERACAO

DADOS E INFORMAGOES DA OSC CELEBRANTE

NOME: Projeto Cor A¢ao

CNP: 29.920.892/0001-20

ENDEREGCO: |Estrada Municipal, 710

MUNICIPIO: |[SAO CARLOS |UF:| SP BAIRRO:R. D. José Zavaglia |CEP:/13573-586

LOCAIS DE ATUAGAO: Sao Carlos
SITE/ E-MAIL:‘ financeiro@myprojetocoracao.org

NOME DO
REPRESENTANTE Ivo José de Araujo Junior
LEGAL:
CARGO: Presidente
ORGAO
RG: 29.737.674 EXPEDIDOR: | SSP-SP CPF: 280.349.788-33

CARACTERIZAGAO DO INTERESSE RECIPROCO:

O Projeto Cor Agao € uma Organizagao da Sociedade Civil sediada em Sao Carlos/SP, que, ao longo de sua
trajetdéria, vem ampliando sua atuagao na protecao, no desenvolvimento e na criagao de oportunidades para
criancas, adolescentes, jovens, adultos e familias. A entidade trabalha de forma integrada nas areas de
educagao, convivéncia, assisténcia social, cultura, esporte, tecnologia, inclusdo e qualificagéo profissional,
buscando fortalecer vinculos familiares e comunitarios e contribuir para a construgéo de novas perspectivas
de vida.

Atualmente, o Projeto Cor Acao atende principalmente criangas e adolescentes no contraturno escolar,
oferecendo oficinas socioeducativas, atividades transversais, tecnologia e informatica, projeto de vida,
esporte, musicalizagao, iniciacdo e formacgao instrumental. Também acompanha as familias, promove rodas
de conversa com os responsaveis, realiza agdes de fortalecimento de vinculos e oferece apoio as familias
em situacéo de vulnerabilidade social.

Entre maio e agosto de 2026, foram realizadas 1.580 oficinas no contraturno escolar, sendo 1.211 oficinas
destinadas as criancas de 6 a 11 anos e 369 oficinas voltadas aos adolescentes de 12 a 17 anos. As
atividades abordaram temas como identidade, pertencimento, autoestima, autonomia, cidadania, convivéncia,
comunicagao, projeto de vida e preparagdo para o mundo do trabalho. No mesmo periodo, a entidade
entregou 164 cestas basicas as familias acompanhadas, unindo apoio material, acolhimento e protegéo
social.

A atuacao do Projeto Cor Agéo acontece em diferentes territérios de Sao Carlos. O Programa Tocando
Coracgdes — Musicalizagao e Formagao Orquestral, iniciado em julho de 2026, esta presente em seis polos:
sede do Projeto Cor Acdo, FESC, Igreja CEM, Igreja Batista Casa do Pai, ADBras Tangara e ADBras Jockey
Club. O Programa oferece gratuitamente aulas de violdo, teclado e piano, flauta doce, trompete, trombone,
violino e viola para criancas, adolescentes e adultos. Em seu primeiro més de execucdo, reuniu 80




participantes e desenvolveu atividades de musicalizacao, ritmo, coordenacao, leitura musical, conhecimento
e cuidado com os instrumentos e praticas coletivas.

A entidade também ampliou sua presenga no municipio por meio do Projeto Cor Agéo da Vila, desenvolvido
em Santa Eudoxia. Nos dois primeiros meses de execugao, foram realizadas 30 aulas de futebol de campo,
com a participagdao de 40 criancas e adolescentes. Além dos fundamentos esportivos, o projeto trabalha
disciplina, cooperacao, respeito as regras, responsabilidade, convivéncia e trabalho em equipe.

Para os adolescentes, o Cor Agado Aprendiz desenvolve acdes de preparagido para o mundo do trabalho e
para a vida em sociedade, estimulando autonomia, comunicagao, responsabilidade, cidadania e construcao
de projetos de vida. No ultimo quadrimestre, os adolescentes participaram de palestras sobre valorizagcao da
vida e saude emocional, visita a Fazenda Conde do Pinhal, oficina de primeiros socorros e atividades voltadas
a formagao humana e profissional. A entidade também realizou a formatura da primeira turma de Robodtica e
iniciou uma nova turma direcionada a adolescentes de 12 a 17 anos.

O Projeto Raizes do Cor Agao oferece oportunidades de formacao e geragao de renda para jovens, adultos
e familias da comunidade, por meio da Escola de Marcenaria, do curso de Customizacao e Bordado e do
curso de Barbearia e Design de Sobrancelhas. Outra agéo importante € o Projeto Libras para Todos,
desenvolvido em parceria com a Associacao dos Surdos de Sao Carlos. No encerramento do quadrimestre,
o curso atendia 20 alunos com idade a partir de 16 anos, contribuindo para a inclusdo, a acessibilidade e a
ampliagéo das formas de comunicagdo na comunidade.

A execucao dessas acOes é fortalecida por parcerias com a Secretaria Municipal Especial da Infancia e
Juventude, a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, a FESC, o Senac, o SESC, a Amdocs, a Neo
Atrio, o Instituto Omm, o Instituto Libicom, o Rotary Club Sao Carlos Clima, a Associagédo dos Surdos de Sao
Carlos, o HELP, igrejas, empresas, profissionais voluntarios, liderangas comunitarias e representantes do
poder publico. Essas articulagdes possibilitam a oferta de atividades gratuitas, formagbes, doagdes,
equipamentos, visitas educativas e novas oportunidades para os participantes.

Além dos atendimentos regulares, o Projeto Cor Agdo promove eventos de convivéncia e fortalecimento de
vinculos, como o Dia de Quem Ama e Cuida, reunides com as familias, celebracbes dos aniversariantes,
atividades culturais e recreativas, passeios educativos, apresentacbes musicais, gincanas e rodas de
conversa. Também realiza iniciativas de mobilizagdo e captacao de recursos, como o Bazar Cardinali, o Café
Colonial, a Fabrica de Sonhos, apresentacdes beneficentes, rifas, campanhas, producao de personalizados
e a tradicional Feiju do Cor Agéao.

Dessa forma, o Projeto Cor Agao encontra-se atualmente em um processo continuo de ampliagdo e
fortalecimento de suas atividades, atendendo diferentes publicos e territérios de Sdo Carlos. Seu trabalho une
educacao, protegao social, cultura, esporte, inclusao, formacao profissional e apoio as familias, consolidando
uma rede de cuidado e oportunidades capaz de promover autonomia, fortalecer vinculos e contribuir para a
transformacéao social da comunidade.

RESPONSAVEL POR ACOMPANHAR A PARCERIA
RESPONSAVEL: | Anténia Ishikawa Santos

FUNCAO NA PARCERIA: COORDENADORA GERAL

CPF: 128.407.178-24 RG: 18.821.800-2 |ORGAO EXPEDIDOR: | SSP-SP
TELEFONE: 16.99639.0263

E-MAIL: Projetocoracao.sc@gmail.com

DADOS DO PLANO DE TRABALHO

OBIJETO




Realizag&o de 1 turma do Programa ACT — Para Educar Criangas em Ambientes Seguros, programa
de prevengao baseado em evidéncias, desenvolvido para promover praticas parentais positivas e
ambientes seguros para criangas, por meio do fortalecimento das habilidades dos pais e cuidadores.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Fortalecer as habilidades parentais;

Promover praticas educativas positivas e nao violentas;

Melhorar a comunicacgao entre pais e filhos;

Desenvolver estratégias para o manejo dos comportamentos infantis;
Promover ambientes familiares seguros e acolhedores;

Prevenir a violéncia e os maus-tratos na infancia.

O O O O O O

LOCAL DE EXECUGAO
O Programa ACT sera realizado nas dependéncias do Projeto Cor Agéo, Estrada Municipal, 710 -
Residencial Deputado José Zavaglia, Sao Carlos - SP.

DESCRICAO DA REALIDADE OBJETO DA PARCERIA

O Programa ACT — Para Educar Criangas em Ambientes Seguros (ACT Raising Safe Kids) é uma
metodologia de prevencdo baseada em evidéncias, desenvolvida pela American Psychological
Association (APA), destinada a pais e cuidadores de criangas de 0 a 8 anos. O Programa tem como
objetivo promover praticas de parentalidade positiva, fortalecer as relagdes familiares e prevenir a
violéncia e os maus-tratos na infancia.

A metodologia busca ampliar os conhecimentos dos pais e cuidadores sobre o desenvolvimento
infantil e oferecer estratégias para o manejo dos comportamentos das criangas, a regulagdo das
emocdes, a comunicacdo e a utilizagcdo de praticas disciplinares ndo violentas. Dessa forma,
contribui para a construcdo de ambientes familiares seguros, acolhedores e favoraveis ao
desenvolvimento saudavel das criangas.

O Programa é desenvolvido em 8 encontros semanais, com duragao aproximada de 2 horas,
conduzidos por facilitadores habilitados. Os encontros abordam temas como desenvolvimento
infantil, estilos parentais, disciplina positiva, manejo da raiva, exposigao a violéncia e uso seguro das
midias. Os participantes sdo estimulados a refletir sobre suas praticas educativas e a aplicar os
conhecimentos adquiridos no cotidiano familiar.

Estudos sobre o Programa apontam resultados relacionados a melhoria das praticas de
parentalidade positiva, ao aumento do uso de estratégias disciplinares nao violentas e a reducao de
praticas disciplinares severas e comportamentos agressivos. Assim, o ACT constitui uma estratégia
de prevengao e promogao da protecao integral na infancia.

Dados nacionais reforcam a importancia de a¢des voltadas a parentalidade positiva e a prevencao
da violéncia na infancia. O levantamento “Panorama da Primeira Infancia: O que o Brasil sabe,
vive e pensa sobre os primeiros seis anos de vida”, realizado pela Fundacdo Maria Cecilia Souto
Vidigal em parceria com o Datafolha e langcado em 2025, apontou que 29% dos cuidadores de
criangcas de até 6 anos utilizam palmadas, beliscbes ou apertos como estratégia de disciplina,
enquanto praticas como gritar ou brigar também s&o relatadas pelos responsaveis. Os dados
evidenciam a necessidade de fortalecer as familias com conhecimentos e estratégias de educagéo




ndo violenta, manejo dos comportamentos infantis e desenvolvimento de relagdes familiares mais
saudaveis.

Diante da necessidade de fortalecer agdes de prevencdo a violéncia e de promogao do
desenvolvimento saudavel das criangas, a SMFam propde a implementagéo do Programa ACT no
municipio de Sao Carlos, utilizando uma metodologia baseada em evidéncias cientificas. A iniciativa
podera ser desenvolvida em escolas, equipamentos publicos e OSCs parceiras da Prefeitura
Municipal de Sao Carlos, ampliando o acesso de familias a estratégias de parentalidade positiva e
contribuindo para a construgdo de ambientes familiares mais seguros e protetivos.

PUBLICO-ALVO

Pais ou cuidadores/responsaveis de criangas entre 0 a 8 anos

DESCRIGAO DA ATIVIDADE/PROJETO E COMPROMISSOS DOS PARTICIPES

A atividade consiste no desenvolvimento de uma turma do Programa ACT, voltado a promogéao de
praticas educativas e ao fortalecimento de competéncias relacionadas a educacdo e ao
desenvolvimento saudavel de criancas. A execucao da atividade sera realizada de forma articulada
entre os participes, observando as responsabilidades e os compromissos atribuidos a cada um,
conforme descrito a seguir.

Compete a SMFam, no @mbito da parceria para execugao do Programa ACT — Para Educar Criangas
em Ambientes Seguros:

e apresentar o Programa ACT aos coordenadores e professores da instituicao, esclarecendo
seus objetivos, metodologia e forma de execugéo;

e disponibilizar os facilitadores responsaveis pela condugéo técnica dos 08 (oito) encontros
estruturados, conforme a metodologia estabelecida pelo Programa ACT, com duragao
aproximada de 02 (duas) horas cada, realizados uma vez por semana;

e desenvolver as atividades previstas nos encontros em conformidade com a metodologia,
orientagdes e materiais estabelecidos pelo Programa ACT;

e providenciar e disponibilizar todos os materiais necessarios a execucido das atividades do
Programa, incluindo o material pedagogico e os cadernos de atividades destinados aos pais
ou responsaveis, bem como os materiais de consumo necessarios as dinamicas, tais como
lapis de cor, massa de modelar, canetas, entre outros;

e disponibilizar café/lanche aos participantes durante a realizagdo dos encontros;

e realizar a certificagdo das familias que concluirem, no minimo, 06 (seis) dos 08 (oito)
encontros previstos no Programa ACT, em evento organizado pela SMFam.

Compete ao Projeto Cor Agéo, no ambito da parceria:

e mobilizar e captar, entre seu publico assistido, as familias interessadas em participar do
Programa ACT, divulgando a abertura de vagas, proposta e demais informagdes pertinentes;

e realizar a inscri¢cao dos participantes, mediante o preenchimento de formulario especifico e a
adogao dos procedimentos necessarios para sua participagdo no Programa;

e colaborar com a SMFam na comunicagdo com as familias e demais participantes, bem como
na organizagao das atividades, visando ao adequado desenvolvimento do Programa;

e disponibilizar a infraestrutura fisica necessaria para a realizagdo dos encontros,
compreendendo, no minimo, 01 (uma) sala com mesas e cadeiras adequadas, em condi¢coes




apropriadas para o desenvolvimento das atividades previstas na metodologia do Programa
ACT;

disponibilizar os equipamentos de midia necessarios a aplicagdo da metodologia, incluindo
televisdo ou projetor, computador e equipamento de som, em condigbes adequadas de
funcionamento;

responsabilizar-se integralmente pelos encargos trabalhistas, previdenciarios e fiscais
decorrentes de seu pessoal, ndao havendo qualquer responsabilidade solidaria ou subsidiaria
da Administragdo Municipal em relagao a tais obrigacdes.

PERIODO DE EXECUCAO

Ciclo 4 - outubro a dezembro de 2026

VALOR DE REPASSE

Trata-se de Acordo de Cooperacédo, nao envolve a transferéncia de recursos financeiros.

CONTRAPARTIDA

N&o ha

VALOR GLOBAL

N&o ha

RESULTADO ESPERADO:

Fortalecimento das habilidades parentais e das competéncias dos cuidadores;
Ampliacdo do conhecimento sobre o desenvolvimento infantil;

Aumento do uso de praticas educativas positivas e nao violentas;

Melhoria da comunicagao e do relacionamento entre pais, cuidadores e criangas;
Maior capacidade dos cuidadores para lidar com comportamentos e emocdes das
criangas;

Reducao do uso de praticas disciplinares severas;

Prevencéao da violéncia e dos maus-tratos contra criangas;

Fortalecimento de ambientes familiares seguros, acolhedores e protetivos;
Promocédo do desenvolvimento saudavel e do bem-estar das criancas.

INDICADOR:

Quantidade de pais/cuidadores/responsaveis inscritos
Quantidade de pais/cuidadores/responsaveis certificadas

MEIOS DE VERIFICACAO/PARAMETROS PARA AFERICAO:

Lista de presenca
Relatos da aplicagao das ferramentas do Programa em casa com os filhos
Fotos dos encontros

META:

Aplicar o Programa com aproximadamente 12 familias assistidas pelo Projeto Cor Agao
Certificar aproximadamente 70% dos pais e cuidadores/responsaveis

ETAPAS LOCAL PERIODO




INiclo TERMINO
Alinhamento da SMFam com a OSC SMFam Setembro |Setembro
Captacéao dos pais e cuidadores/responsaveis Projeto Cor Acdo |Setembro |Outubro
Inscricao dos pais e cuidadores/responsaveis Projeto Cor Acao [Setembro |Outubro
Execucéo do Programa SMFam Outubro  |Dezembro
Certificacdo das Familias SMFam Dezembro

A META TERA ATUACAO EM -
Eyint ( )SIM/( X )NAO
EQUIPE DE TRABALHO
NOME ATRIBUICAO MINI CURRICULO
Alan Carlos de Oliveira Facilitador
Patricia Georgia Brancalhone |Facilitadora




MONITORAMENTO E AVALIACAO

ACAO/META INFORMAGCOES NECESSARIAS PROCEDIMENTO DE COLETA DATA DE COLETA RESPONSAVEL
Afixar o cartaz em local de facil
visualizacdo e distribuir o folder Setembro e
O Projeto Cor A¢do devera divulgar a disponibilizado pela SMFam, divulgacdo | outubro/26
Captacdo dos pais e abertura de vagas e objetivos do e convite direto aos pais e
cuidadores/responsaveis Programa ACT junto as familias atendidas. |cuidadores/responsaveis Alan Carlos de Oliveira
SMFam ira disponibilizar as fichas de
Inscricdo dos pais e inscricdo ao Projeto Cor Acdo, que devera |Preenchimento das fichas de inscricdo Setembro e
cuidadores/responsaveis coletar as informacdes. do Programa ACT outubro/26 Alan Carlos de Oliveira
O facilitador possui habilitagdo formal Aplicacdo dos encontros conforme a Outubro a
para a aplicacao e desenvolvimento do metodologia do Programa ACT, seguindo | dezembro/26
Aplicacdo dos encontros de acordo Programa ACT, conforme os requisitos as orientacdes e procedimentos
com a metodologia do Programa ACT |estabelecidos pelo programa. descritos no manual pelo facilitador. Alan Carlos de Oliveira
Certificacdo das familias que
participaram de pelo menos 70% dos |Informar as familias acerca dos critérios |[Lista de presencga assinada pelos Outubro a
encontros para certificagdo participantes dezembro/26 Alan Carlos de Oliveira




